
AKTIVNOSTI U SKLOPU 13. TJEDNA 
PSIHOLOGIJE U ISTRI
17. - 23. veljače 2020.

Organizator 13. Tjedan psihologije u Istri:
Društvo psihologa Istre

Suorganizator:
Hrvatska psihološka komora

Glavni sponzor: 
Naklada Slap

Organizator 13. Tjedna psihologije u Hrvatskoj:
Hrvatsko psihološko društvo

Medijski pokrivaju

ISTRA

što: Članci članova sekcije predškolskih psihologa DPI u 
Glasu Istre

tko:
Gordana Trošt-Lanča, Katija Križman, Ana Koroman 
Runko, Petra Brnić, Jasmina Tumpić, Irena Brajković, 
Nikol Škalec, Anna Goreta Giannini

kada: 16. - 21.02.2020.

LABIN
PONEDJELJAK, 10.02.

što: Najava 13. Tjedna psihologije u Istarskoj županiji i 
Labinu, nastup na radiju

tko: Hana Šiljan Bembić, dipl. psihologinja, prof. i Branka 
Gladović Šverko, prof. psihologije

kada: 10.02.2020., 10:10-10:20

gdje: Radio Labin, radijska emisija „Istarski prvi“

UTORAK, 11.02.
što: "Strah od ljudi - socijalna fobija", nastup na radiju

tko: Dubravka Ujčić Lukšić, prof. psihologije, geštalt tera-
peutkinja i Branka Gladović Šverko, prof. psihologije

kada: 11.02.2020., 17:30-18:00

gdje: Radio Labin, emisija "Putevima srca"

PETAK, 14.02.

što: Zašto je emocionalna inteligencija važnija od IQ-a?, 
interaktivno predavanje

tko: Sanja Ivanušević Grgas, mag. psych., terapeutkinja 
igrom

kada: 14.02.2020., 16:30-18:00

gdje: Restoran Srednje škole Mate Blažine Labin

PONEDJELJAK, 17.02.
što: Psihološko savjetovanje

tko: Mirjana Dobrić, dipl. psihologinja, prof.

kada: 17.02.2020., 17:00-19:00

gdje: Srednja škola Mate Blažine Labin

prijava: Putem e-maila: tjedanpsihologijelabin@gmail.com 

UTORAK, 18.02.
što: Kako pomoći djetetu u učenju, interaktivno predavanje

tko: Lorena Černjul, dipl. psihologinja, prof.

kada: 18.02.2020., 17:00-18:30

gdje: OŠ Matije Vlačića, Labin

za 
koga: Zatvoreno za građanstvo (samo za: roditelje škole)

što: "Kompas - u moru terapeuta", nastup na radiju

tko: Dubravka Ujčić Lukšić, prof. psihologije, geštalt tera-
peutkinja i Branka Gladović Šverko, prof. psihologije

kada: 18.02.2020., 17:30-18:00

gdje: Radio Labin, emisija "Putevima srca"

ČETVRTAK, 20.02.

što: "2 teme u 1 veče": Kompas u moru pomagača i Strah od 
ljudi, interaktivno predavanje 

tko: Dubravka Ujčić Lukšić, prof. psihologije, geštalt tera-
peutkinja

kada: 20.02.2020., 17:30-19:00

gdje: OŠ Ivo Lola Ribar Labin

prijava: Putem e-maila: dubravka.luksic@gmail.com

PAZIN
PONEDJELJAK, 17.02.

što: Najava aktivnosti u Pazinu povodom 13. tjedna psi-
hologije, nastup na radiju

tko: Neva Ljuština, mag. psych. i Gordana Trošt Lanča, mag. 
psych.

kada: 17.02.2020., 15:00-15:30

gdje: Radio Istra

SRIJEDA, 19.02.
što: Biti roditelj sportaša, predavanje

tko: Davor Jakšić, mag. psych.

kada: 19.02.2020., 17:00-18:00

gdje: Ustanova Adria Medic, M. Bulešića 9, Pazin

za 
koga:

Otvoreno za građanstvo (s naglaskom na: sportaše/ice, 
roditelje sportaša/ica, sportske djelatnike/ce…)

prijava: Putem e-maila: medicinaradapazin@gmail.com

PETAK, 21.02.

što: "2 teme u 1 veče": Kompas u moru pomagača i Strah od 
ljudi, interaktivno predavanje 

tko: Dubravka Ujčić Lukšić, prof. psihologije, geštalt tera-
peutkinja

kada: 21.02.2020., 17:00-19:00

gdje: Gradska knjižnica Pazin

prijava: Putem e-maila: dubravka.luksic@gmail.com

što: Sci cafe pazinskih psihologa, znanstveni kafić

tko:

Neva Ljuština (mag. psych.), Vesna Rusijan (prof. 
psihologije), Psiho grupa Gimnazije i strukovne škole 
Jurja Dobrile Pazin, pod vodstvom profesorice Tine Gre-
gorović Hlušička (mag. psych.), Antonija Rimanić (mag. 
psych.), Nikolina Levak (mag. psych.), Gordana Trošt 
Lanča (mag. psych.), Jasna Matošević (mag. psych.)

kada: 21.02.2020., 19:30-22:00

gdje: Pazinska kavana

prijava: Putem e-maila: nikolina.levak@hotmail.com

SUBOTA, 22.02.

što: Mamin/kćerin glas u mojoj glavi - je li glasan? Što mi 
poručuje?, radionica

tko: Neva Ljuština, mag. psych. i Katarina Banov, mag. 
psych.

kada: 22.02.2020., 11:00-13:00

gdje: Društvo "Naša djeca" Pazin

za 
koga:

Zatvoreno za građanstvo (samo za: odrasle kćeri i 
njihove majke)

prijava: Putem e-maila: neva.ljustina@gmail.com

što: Pub kviz pazinskih psihologa

tko: Pazinski psiholozi: Neva Ljuština, Nikolina Levak, 
Danijel Turkan i Pavo Marinović

kada: 22.02.2020., 20:00-22:00

gdje: Pazinska kavana

prijava: Putem e-maila: nikolina.levak@hotmail.com

POREČ
PONEDJELJAK - PETAK, 17. - 23.02.

što: Prevencija seksualnog nasilja nad djecom i mladima, 
ciklus radionica

tko: Antonija Mijatović, prof. psihologije i Petra Andrić, prof. 
psihologije

kada: 17.-23-02.2020., 08:00-15:00

gdje: TUŠ A. Štifanića Poreč, SŠ Mate Balota Poreč
za koga: Zatvoreno za građanstvo (samo za: srednjoškolce/ke)

što: Pozitivno izražavanje putem glazbe, ciklus radionica

tko: Dajana Miloš, mag. psych., univ. spec. art. therap.

kada: 17.-23.02.2020., 08:00-15:00

gdje: OŠ Poreč
za koga: Zatvoreno za građanstvo (samo za: osnovnoškolce/ke)

što: 2000 dopisnica na 2000 adresa, ciklus aktivnosti

tko:
Gordana Vorkapić Jugovac, psihologinja, i psiholozi 
Zdravog grada Poreč u suradnji s psiholozima OŠ i SŠ 
Istarske županije

kada: 17.-23-02.2020., 08:00-15:00

gdje: 11 osnovnih i 2 srednje škole Istarske županije

za koga: Zatvoreno za građanstvo  
(samo za: učenike/ce suradničkih škola IŽ)

što: Biti prijatelj, ciklus radionica

tko: Suzana Uzelac, pedagoginja

kada: 17.-23-02.2020., 08:00-16:00

gdje: DV Radost Poreč
za koga: Zatvoreno za građanstvo (samo za: predškolce/ke)

PONEDJELJAK, 17.02.

što: Tko smo mi i kako ponašanjem govorimo o sebi, nastup 
na radiju

tko: Nataša Basanić Čuš, prof. psihologije

kada: 17.02.2020., 13:00-13:30

gdje: Radio Centar - Studio Poreč

što: Biti dobar - sebi!, radionica

tko: Tina Benčić, dipl. psihologinja, prof. i Emina Nezirević, 
psihologinja

kada: 17.02.2020., 18:00-19:00

gdje: Zdravi grad Poreč

prijava: Putem e-maila: savjetovaliste@zdravi-grad-porec.hr

UTORAK, 18.02.
što: Kako djecu učiti samokontroli?, radionica

tko: Gordana Vorkapić Jugovac, psihologinja

kada: 18.02.2020., 16:30

gdje: DV Radost Poreč

za koga: Zatvoreno za građanstvo  
(samo za: odgojiteljice DV Radost)

što: Kako biti podrška djetetu tijekom školovanja?, interak-
tivno predavanje

tko: Sandra Milotti Ašpan, dipl. psihologinja, prof. 

kada: 18.02.2020., 17:00-18:30

gdje: Srednja škola Mate Balota Poreč
za koga: Zatvoreno za građanstvo (samo za: roditelje)

SRIJEDA, 19.02.

što: Kako odgojnim stilom utjecati na razvoj i ponašanje 
djeteta?, predavanje

tko: Nataša Osmanović, prof. psihologije

kada: 19.02.2020., 17:30-19:00

gdje: DV Radost, područni odjel Kaštelir
za koga: Zatvoreno za građanstvo (samo za: roditelje)

što: Ja u glazbi, ja kroz glazbu, radionica

tko: Dajana Miloš, mag. psych., univ. spec. art. therap.

kada: 19.02.2020., 18:00-19:00

gdje: Zdravi grad Poreč

prijava: Putem e-maila: savjetovaliste@zdravi-grad-porec.hr

ČETVRTAK, 20.02.
što: Fenomen praznog gnijezda u obitelji, nastup na radiju

tko: Nataša Basanić Čuš, prof. psihologije

kada: 20.02.2020., 13:00-13:30

gdje: Radio Centar - Studio Poreč

PULA
PONEDJELJAK, 17.02.

što: Psiholog poduzetnik, predavanje

tko: Vanja Prvulović, mag. psych.

kada: 17.02.2020., 17:00-18:30

gdje: Gradska knjižnica i čitaonica Pula

UTORAK, 18.02.
što: Digitalizacija ranog djetinjstva, predavanje

tko: Irena Brajković, mag. psych., Nikol Škalec, mag. psych. 
i Sanja Subotić, mag. psych.

kada: 18.02.2020., 18:00-19:00

gdje: Gradska knjižnica i čitaonica Pula

za koga: Otvoreno za građanstvo  
(s naglaskom na: predškolce/ke)

SRIJEDA, 19.02.

što: Psihološki procesi i podrška u trudnoći, interaktivno 
predavanje

tko: Ivana Mihaljica Baljak, prof. psihologije, geštalt psiho-
terapeutkinja, terapeutkinja igrom

kada: 19.02.2020., 17:00-17:45

gdje: Istarski domovi zdravlja, Pula, predavaonica u suterenu 

za koga: Zatvoreno za građanstvo  
(samo za: trudnice i njihove partnere)

što: Na istoj smo strani, predavanje

tko: Ana Koroman Runko, mag. psych.

kada: 19.02.2020., 17:00-18:00

gdje: Dječji vrtić Loptice, Sponzina 17a, Pula

što: Osjećaji nakon gubitka djeteta, radionica

tko: Ana Božac, prof. psih., dipl. psih., psihoterapeutkinja

kada: 19.02.2020., 17:00-19:00

gdje: APT STUDIO, Divkovićeva 5, Pula

za 
koga:

Zatvoreno za građanstvo (samo za: mame anđela, žene 
koje su doživjele pobačaj ili neki drugi oblik gubitka 
djeteta)

prijava: Putem e-maila: ana.bozac@gmail.com

što: Putokazi, radionica

tko: Sara Reljica Kostić, dipl. psihologinja, geštalt psihoter-
apeutkinja

kada: 19.02.2020., 19:30-21:00

gdje: Psihosfera, Jakova Puljanina 8, Pula

za 
koga: Zatvoreno za građanstvo (samo za: srednjoškolce/ke)

prijava: Putem broja: 099 3190 258

PETAK, 21.02.

što: Kako pomoći tugujućem djetetu? Gubitak, tugovanje i 
podrška, interaktivno predavanje

tko: Ivana Mihaljica Baljak, prof. psihologije, geštalt psiho-
terapeutkinja, terapeutkinja igrom

kada: 21.02.2020., 18:00-19:00

gdje: Dječja knjižnica Pula, Smareglina 2, Pula

prijava: Putem e-maila: palonkica@yahoo.com ili SMS na 091 
5425 754

SUBOTA, 22.02.
što: Zalogajčić, individualni susreti

tko: Sara Reljica Kostić, dipl. psihologinja, geštalt tera-
peutkinja

kada: 22.02.2020., 13:00-19:00

gdje: Psihosfera, Jakova Puljanina 8, Pula

prijava: Putem broja: 099 3190 258

ROVINJ
PONEDJELJAK, 17.02.

što: Zašto je djetetu smijeh važan, letak

tko: Jelena Prgomet, dipl. psihologinja

kada: 17.02.2020., 08:00-16:30

gdje:
Dječji vrtić Neven - centralni objekt, područni vrtić 
Valbruna, Mondelaco, Lamanova, Rovinjsko Selo, 
Kanfanar, Bale

za koga: Zatvoreno za građanstvo (samo za: roditelje Dječjeg 
vrtića i jaslica Neven Rovinj)

ČETVRTAK, 20.02.
što: Konferencija za gospodarstvenike

teme i 
pre-

davači/
ice:

Emocionalna inteligencija na radnom mjestu, speed 
dating, Mirjana Begonja Tumpić, dipl. psihologinja
Ima li vaša organizacija kompetencijski model?, preda-
vanje, Nevena Tolanov, dipl. psihologinja
Izazovi selekcije i kako ih premostiti, predavanje, Ivana 
Koraj, mr. sc. psihologije
Ljudski potencijali u suvremenom tržištu rada, panel / 
okrugli stol
Ljudski resursi u praksi - pitaj psihologa, interaktivno 
predavanje, Andrea Draščić, dipl. psihologinja
Milenijalci - zaposlenici nove generacije, predavanje, 
Nikolina Levak, mag. psych. i Tea Banko, mag. psych.
Mindfulness Express, interaktivno predavanje, Nina 
Bilić, mag.psych.
Motivacija zaposlenika kroz nematerijalne oblike 
„nagrađivanja“, interaktivno predavanje, Danijel Turkan, 
mag. psych. i Deana Vrban, mag. psych.
Mračna trijada, interaktivno predavanje, Ivana Koraj, 
mr.sc. psihologije
Selekcija 2.0(20) - upotreba društvenih mreža u proce-
su regrutacije zaposlenika, predavanje, Danijel Turkan, 
mag. psych.
Zaštita i promicanje zdravlja na radnom mjestu, preda-
vanje, Davor Jakšić, mag.psych.

tko: Sekcija za psihologiju rada i organizacijsku psihologiju 
pri Društvu psihologa Istre

kada: 20.02.2020., 09:00-15:00

gdje: Hotel Lone, Rovinj

za 
koga:

Zatvoreno za građanstvo (samo za: poduzetnike/ce i 
gospodarstvenike/ce, organizacijske psihologe/inje i 
djelatnike/ce s područja tržišta rada)

prijava: Putem e-maila: sekcija.priop@gmail.com

SVETVINČENAT / JURŠIĆI
ČETVRTAK, 20.02.

što: Stablo mog samopoštovanja, radionica

tko: Ivana Mihaljica Baljak, prof. psihologije, geštalt tera-
peutkinja, terapeutkinja igrom

kada: 20.02.2020., 12:10-12:55

gdje: OŠ Juršići

za koga: Zatvoreno za građanstvo (samo za: učenike/ce 5. i 6. 
razreda OŠ Juršići)

UMAG
PONEDJELJAK, 17.02.

što: Poremećaji prehrane – psihološki aspekt, nastup na 
radiju

tko: Iris Dragolin, prof. psihologije, grupna terapeutkinja, dr. 
Vinko Brozović i Armida Valjalo Travaš

kada: 17.02.2020.

gdje: Umag, Radio Eurostar (skup emisija povodom 13. 
tjedna psihologije)

UTORAK, 18.02.

što: Multidisciplinarni pristup zdravlju kao prevencija bolesti 
suvremenog načina života, okrugli stol

tko:

Iris Dragolin, prof. psihologije, grupna terapeutkinja, 
Sanja Hećimović Šestan , dipl. defektologinja, soc. 
pedagoginja, dr. Vinko Brozović, dr. Marinko Rade i 
ravnatelj bolnice Martin Horvat (Rovinj),
Denis Alessio, informatičar

kada: 18.02.2020., 18:00-20:00

gdje: Dom Zdravlja, E.Pascali 3A, Umag

za 
koga:

Otvoreno za građanstvo (s naglaskom na stručnjake iz 
područja: psihologije, pedagogije, logopedije, medicine 
i predškolskog odgoja)

prijava Putem broja: 098 224 953

SRIJEDA, 19.02.
što: Neverbalna komunikacija, nastup na radiju

tko:
Iris Dragolin, prof. psihologije, grupna terapeutkinja, 
Denis Alessio, informatičar i Bernardica Stankić, tekstil-
na tehničarka

kada: 19.02.2020.

gdje: Umag, Radio Eurostar (skup emisija povodom 13. 
tjedna psihologije)

ČETVRTAK, 20.02.
što: Anksioznost kod djece i adolescenata, nastup na radiju

tko:
Iris Dragolin, prof. psihologije, grupna terapeutkinja, 
Sanja Hećimović Šestan, dipl. defektologinja, soc. 
pedagoginja i Ivanka Miklik, kuharica

kada: 20.02.2020.

gdje: Umag, Radio Eurostar (skup emisija povodom 13. 
tjedna psihologije)

PETAK, 21.02.
što: Profesionalna orijentacija, nastup na radiju

tko:
Iris Dragolin, prof. psihologije, grupna terapeutkinja, 
Sanja Hećimović Šestan, dipl. defektolog, soc. pedagog 
i dr. Vinko Brozović

kada: 21.02.2020.

gdje: Umag, Radio Eurostar (skup emisija povodom 13. 
tjedna psihologije)

ŽMINJ
UTORAK, 18.02.

što:
3. Večer psihologije uz teme: "Promjene: kako podržati 
sebe u dobrim odlukama?" i "Strah od ljudi (Socijalna 
fobija)”, radionica i interaktivno predavanje

tko:
Dubravka Ujčić Lukšić, prof. psihologije, geštalt tera-
peutkinja i 
Katija Križman, prof. psihologije

kada: 18.02.2020., 18:00-19:00

gdje: Čakavska kuća, Žminj

prijava: Putem e-maila: katija.krizman@gmail.com


